
 

 
 
 
Boekentips 
 
Boeken 0 tot 4 jaar 

• Kikker is verliefd – Max Velthuis 
• Julian is een zeemeermin – Jessica Love 
• Koning & Koning – Stern Nijland en Linda de Haan 
• Twee mama’s – Francesca Pardi 
• Wil jij mijn vriendje zijn – Eric Carle 
• Bij mij thuis – Sara Kroos 
• Nee! – Sanderijn van der Doef 

• Ik vind jou lief – Sanderijn van der Doef 
• Waar komen baby’s vandaan? – Pauline Oud 
• Blijf van me af! – Martine Delfos 

 
Boeken 6 tot 8 jaar 

• Hoe worden baby’s gemaakt? – Anna Fiske 
• Maar hoe dan? Samen lezen over lichaam, liefde en baby’s maken – Dr. Karin 

Middelburg en Philippine van der Goes 
• Het lammetje dat een varken is – Pim Lammers 
• Ben jij ook op mij – Sanderijn van der Doef 
• Lekker in je lijf – Esther van der Steeg 

 
Boeken 8+ 

• Seks en zo – Robie Harris 

• Het puberboek – Sanderijn van der Doef 
• Lijfboek voor powergirls – Sanderijn van der Doef en Ellen Laan 
• Het vrolijke vaginaboekje – Dan Hojer 
• Het kleine piemelboek – Dan Hojer 
• Dokter Corrie geeft antwoord – Niki Padidar 
• Het puberboek – Sanderijn van der Doef & Marian Latour 
• Help, ik word puber – Geoff Price 
• Ik & Seks – Belle Barbé 

 
Boeken voor ouders 

• Hoera een mensje - Els Schijf 
• Het tienerbrein – Jelle Jolles 
• Kleine mensen, grote gevoelens – Sanderijn van der Doef 
• 100 vragen bij seksuele opvoeding – Belle Barbé 

 


